	FICHA  TÉCNICA  ASTURIAS CARES SELLA

	FECHA DE REALIZACIÓN 
	
	DEL 13 AL 15 DE MAYO
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	LUGAR DE REALIZACIÓN
	
	Asturias / Picos de Europa  RUTA DEL CARES Y RIO SELLA 
	

	
	
	
	
	
	

	HORARIO
	
	SALIDA
	En autocar a  las 16,00 h de Moncloa, Paseo Moret esquina a Romero Robledo

	
	
	 
	 

	
	
	REGRESO 
	SALIDA DE CANGAS TRAS LA COMIDA    LLEGADA A MADRID A LAS 20,00 H APROX.

	
	
	
	
	
	

	ACTIVIDADES 
	
	SENDERISMO
	RECORRIDO DE DIFICULTAD MEDIA POR LA DURACIÓN DESDE POSADA DE VALDEÓN

	
	
	A PUENTE PONCEBOS
	 
	 

	
	
	
	
	
	 

	
	
	AVENTURA
	DESCENSO DEL SELLA EN PIRAGUA 
	 

	
	
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	

	ROPA Y MATERIAL NECESARIO
	
	ROPA CÓMODA 
	AGUA PARA EL RECORRIDO
	ROPA DE REPUESTO 

	
	
	CALZADO PARA SENDERISMO
	
	BAÑADOR PARA LA  PIRAGUA

	
	
	ROPA DE ABRIGO Y LLUVIA 
	 
	GORRA POR SI HACE SOL

	
	
	
	
	
	

	MÍNIMO DE PARTICIPANTES 
	
	30 
	
	PARA SALIR EN BUS EL MÍNIMO SERÁN 30 PAX

	 
	
	
	
	
	

	PRECIO POR PARTICIPANTE
	
	 
	
	EN AUTOCAR                                          191,00 €

	
	
	
	
	
	

	OTRAS CUESTIONES 
	
	LA ACTIVIDAD INCLUYE MONITORES TITULADOS,  SEGUROS DE ACCIDENTES Y RC, ALOJAMIENTO EN HOTEL 

	
	
	EN P/C DESDE EL ALOJAMIENTO DEL VIERNES A LA COMIDA DEL DOMINGO EN HAB DE 2, 3 Y 4 PAX,  

	
	
	ACTIVIDAD DE PIRAGÜISMO,  SENDERISMO , VISITA A COVADONGA SI DA TIEMPO Y SIDRA EN CANGAS

	
	

	OPCIONAL
	
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 


